
 
 

Seminare, Kurse, Vorträge, Angebote 
 

 
Elternbildungskurse  

unkompliziert, alltagsnah, praxisorientiert 

..…für Eltern mit Kids zwischen 0- 10 Jahren, offen für alle, kostenfrei, bedarfsgerecht..... 

 

Termine: 

 5 Treffen  
Uhrzeit und Wochentag nach Wunsch der Teilnehmer.  
Anschlusskurse möglich! 

 zusätzliches Angebot der Einzelberatung 

 begleitend „ElternImpulsNet“ mit weiterführenden Handouts per Mail 

 

Inhalte:  

 meine Elternrolle, Selbstfürsorge und Auszeiten 

 welche Herausforderungen erlebe ich 

 was beflügelt, gelingt und macht Freude 

 Wissenswertes, Praktisches, Hilfreiches für den bunten 
Erziehungsalltag 

 wir gehen gemeinsam auf Spurensuche, erleben Verbindendes und 
gehen gestärkt unseren Weg 

 

Angebote: 

 Eltern-Kind-Kurse (mit praktischen Elementen, Liedern, Fingerspiele… 
für die Intensivierung der Eltern-Kind-Bindung) 

 Elternkurse (Themen je nach Alter der Kinder und Interesse der Eltern) 

 

Kontakt:  

Susanne Kopp, Dipl. Sozialarbeiterin (FH) 
0176 / 63401380, Susanne.Kopp@haus-nazareth-sig.de 
Leitung von Elterntreffs und Elternbildungskursen,  
Referentin von Vorträgen im Rahmen der Familienbildung 

mailto:Susanne.Kopp@haus-nazareth-sig.de

